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Pieniadz towarzyszy nam kazdego dnia — ale
rzadko zastanawiamy sie, jak naprawde dziata.
Skad sie bierze? Dlaczego ceny rosna? Czy
kredyt to szansa czy putapka? I dlaczego dorosli
tak czesto sie o to ktoca?
Ten e-book nie jest podrecznikiem ekonomii w
klasycznym sensie. To przewodnik po Swiecie
pieniedzy, ktéry ma pomaoc Ci:
e zrozumiec podstawowe mechanizmy
gospodarki,
e lepiej odnalez¢ sie w codziennych decyzjach
finansowych,
e przygotowac sie do rozmoéw i debat o
ekonomii,
e myslec krytycznie, a nie powtarzac opinie.
Nie musisz znac¢ trudnych definicji. Wystarczy
ciekawosc.




1. Pienigdz - skad sie bierze i dlaczego ma wartos¢?
Czym wiasciwie jest pienigdz?
Pienigdz to narzedzie, ktére utatwia wymiane. Zastgpit
handel wymienny, w ktérym trzeba byto znalez¢ osobe
chcgcag doktadnie tego, co my oferujemy.
Pienigdz petni trzy gtowne funkcje:

e Srodek wymiany - ptacimy nim za towary i ustugi,

e miernik wartosci - pozwala porownywac ceny,

e tezauryzacja - mozna go oszczedzac.
Dlaczego pienigdz ma wartosc¢?
Banknot sam w sobie nie ma duzej wartosci. Jego sita
wynika z zaufania:

e do panstwa,

e do bankow,

e do systemu gospodarczego.
Jesli ludzie przestaliby wierzy¢ w pienigdz, przestatby on
dziatac.
Skad bierze sie pienigdz?
Wspotczesny pienigdz nie powstaje gtownie w drukarni.
Wiekszosc tworzg banki komercyjne, udzielajgc kredytow.
Gdy bank udziela kredytu, tworzy nowy pienigdz w
systemie.
Inflacja - pierwsze spojrzenie
Inflacja to wzrost ogdlnego poziomu cen.
Oznacza to, ze za te samg kwote mozemy kupi¢ mniej niz
wczesnie;.

Cwiczenie
Zastanow sie:
Co mozna byto kupic za 10 z+ 10 lat temu, a co dzis?



2. Banki, kredyty i dtugi
Jak dziata bank?
Banki nie przechowujg tylko pieniedzy. One nimi
zarzgdzajg i je tworza.
Dziatajg na zasadzie:
e przyjmujg depozyty,
e udzielajg kredytow,
e zarabiajg na odsetkach.
Kredyt - co to naprawde znaczy?
Kredyt to pozyczka, ktorg trzeba oddac z
dodatkowym kosztem (odsetkami).
Koszt kredytu zalezy od:
e oprocentowania,
e (Czasu sptaty,
e dodatkowych optat (RRSO).
Dlaczego raty wydajg sie niskie?
Dtuzszy okres sptaty = nizsza rata, ale wyzszy
catkowity koszt.

Przyktad
Telefon za 3000 zt:
e rata 0% na 10 miesiecy — 3000 zi,
e rata na 36 miesiecy z odsetkami — nawet 3800-
4200 zt.



3. Inflacja, ceny i sita nabywcza
Co to jest inflacja?
Inflacja oznacza, ze pienigdz traci czesc swojej
wartosci.
Dlaczego ceny rosng?
Powody mogg byc rdzne:
e wzrost kosztow produkcji,
e wiekszy popyt,
e polityka monetarna,
e globalne kryzysy.
Kto traci, a kto zyskuje?
e 0szczedzajgcy tracg site nabywczg,
e kredytobiorcy mogg zyskac,
e firmy mogg przerzucac koszty na klientow.
Rola banku centralnego
Bank centralny (w Polsce NBP) kontroluje
inflacje poprzez:
e stopy procentowe,
e operacje na rynku pienieznym.

Pytanie do debaty
Czy inflacja moze by¢ czyms ,,dobrym” dla
gospodarki?



4. Gospodarka w praktyce
Skad panstwo ma pienigdze?
Gtéwne zrodta:
e podatki,
e sktadki,
e emisja dtugu publicznego.
Podatki w prostych stowach
e VAT - w cenie produktu,
e PIT - od wynagrodzenia,
e CIT - od firm.,
Budzet panstwa
Panstwo wydaje pienigdze na:
e edukacje,
e zdrowie,
e infrastrukture,
e obronnosc.
Rynek pracy
Wynagrodzenie zalezy od:
e popytu na zawaod,
e umiejetnosci,
e sytuacji gospodarczej.

Cwiczenie
Zaplanuj budzet panstwa:
Na co wydatbys 100 miliardow ztotych?



5. Ekonomia przysztosci
Pienigdz cyfrowy
Coraz wiecej transakcji odbywa sie
bezgotéwkowo.
Kryptowaluty
To alternatywne systemy finansowe oparte
na technologii blockchain.
Nie sg stabilne i nie sg gwarantowane przez
panstwo.
Al i rynek pracy
Automatyzacja zmienia rynek pracy:

e czesS¢ zawoddow znika,

e pojawiajg sie nowe,

e roSnie znaczenie kompetencji cyfrowych.
Czy gotowka zniknie?
To mozliwe, ale niepewne. Gotowka nadal
daje anonimowosc i niezaleznosc.

Debata
Czy przysztosc finanséw powinna byc
catkowicie cyfrowa?



6. Jak debatowac o ekonomii?
Fakty vs opinie
W debacie wazne jest odroznianie:
o faktow (dane, liczby),
e opinii (interpretacje).
Jak budowac argument?
Schemat:
1.Teza,
2.Argument,
3.Dane lub przyktad,
4. Wniosek.
Najczestsze btedy
e mylenie korelacji z przyczyna,
e wybidrcze dane,
e emocjonalne argumenty bez faktéw.
Jak ripostowac?
e zadawaj pytania,
e sprawdzaj zrodta,
e szukaj uproszczen w argumentach
przeciwnika.

Przyktadowe tezy do debaty
e Czy panstwo powinno kontrolowac ceny?
e (Czy kredyt to szansa czy ryzyko?
e Czy gotowka powinna znikngc?



DODATKI

Stowniczek
* inflacja - spadek wartosci

nienigdza,

e PKB - wartosc produkgji

Kraju,

e deficyt - gdy wydatki sg
wieksze niz dochody,

e stopa procentowa - koszt
pienigdza.




Mini-quiz

1.Czy inflacja zawszel@nacza

kryzys? o
2.Czy banki mogg tworzyc
pienigdz?

3.Czy dtug zawsze jest zty?




Profil ekonomiczny
Odpowiedz:

Czy wole ryzyko czy stabilnos¢?
Czy oszczedzam regularnie?
Czy interesuje sie
iInwestowaniem?

TwQj styl ekonomiczny:
ostrozny planista,
realistyczny pragmatyk,
ekonomiczny obserwator




Zakonczenie

Ekonomia nie jest tylko teorigq.
To codzienne decyzje — Twoje
zakupy, oszczednosci, wybory
zawodowe.
Im lepiej jg rozumiesz, tym
wiekszq masz kontrole nad
wtasnq przysztosciq.
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